
 Vaše výsledky v priebehu času
Test 1 - 31.01.2020 Test 2 - 05.02.2021
ID vášho testu C2VII6RS1 ID vášho testu C6KYUURS1
Štát Slovakia Štát Slovakia
Pohlavie Muž Pohlavie Muž
Vek 62 Vek 63
BalanceOil Nie BalanceOil Nie
Iné omega-3 Áno Iné omega-3 Nie
BalanceOil AquaX Nie BalanceOil AquaX Nie
BalanceOil Vegan Nie BalanceOil Vegan Nie
Essent Nie Essent Nie

                               Vaša rovnováha omega-6:3
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota  < 3:1  < 3:1

Vaša hodnota 14.3:1 2.0:1

                               Vaša úroveň ochrany
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota  > 90%  > 90%

Vaša hodnota 0.0% 100.0%

                               Váš index omega-3
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota  > 8%  > 8%

Vaša hodnota 3.0% 9.2%

                               Vaša psychická sila
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota  < 1:1  < 1:1

Vaša hodnota 2.4:1 0.8:1

                               Váš index tekutosti bunkovej membrány
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota  < 4:1  < 4:1

Vaša hodnota 14.4:1 4.3:1

                               Váš index kyseliny arachidonovej (AA)
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota  6.5% - 9.5%  6.5% - 9.5%

Vaša hodnota 7.0% 7.6%
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 Fatty acids
Test 1 - 31.01.2020 Test 2 - 05.02.2021
ID vášho testu C2VII6RS1 ID vášho testu C6KYUURS1
Štát Slovakia Štát Slovakia
Pohlavie Muž Pohlavie Muž
Vek 62 Vek 63
BalanceOil Nie BalanceOil Nie
Iné omega-3 Áno Iné omega-3 Nie
BalanceOil AquaX Nie BalanceOil AquaX Nie
BalanceOil Vegan Nie BalanceOil Vegan Nie
Essent Nie Essent Nie

                               Kyselina palmitová (PA) C16:0 %
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota 23.93 % 23.93 %

Vaša hodnota 30.90 % 26.50 %

Odchýlka v % 29.1 % 10.7 %

                               Kyselina stearová (SA) C18:0 %
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota 13.08 % 13.08 %

Vaša hodnota 11.50 % 12.70 %

Odchýlka v % -12.1 % -2.9 %

                               Kyselina olejová (OA) C18:3 %
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota 22.00 % 22.00 %

Vaša hodnota 24.80 % 22.30 %

Odchýlka v % 12.7 % 1.4 %

                               Kyselina linolová (LA) C18:3 %
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota 20.00 % 20.00 %

Vaša hodnota 19.90 % 17.80 %

Odchýlka v % -0.5 % -11 %

                               Kyselina gama-linolénová (GLA) C18:3 %
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota 0.17 % 0.17 %

Vaša hodnota 0.30 % 0.18 %

Odchýlka v % 76.5 % 5.9 %
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                                Kyselina arachidonová (AA) C18:3 %
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota 8.21 % 8.21 %

Vaša hodnota 7.00 % 7.60 %

Odchýlka v % -14.7 % -7.4 %

                               Kyselina dihomo-gama-linolénová C20:3 %
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota 1.06 % 1.06 %

Vaša hodnota 1.40 % 1.12 %

Odchýlka v % 32.1 % 5.7 %

                               Kyselina alfa-linolénová (ALA) C18:3 %
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota 0.53 % 0.53 %

Vaša hodnota 0.40 % 0.63 %

Odchýlka v % -24.5 % 18.9 %

                               Kyselina eikozapentaénová (EPA) C18:3 %
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota 4.13 % 4.13 %

Vaša hodnota 0.50 % 3.75 %

Odchýlka v % -87.9 % -9.2 %

                               Kyselina dokozapentaénová (DPA) C18:3 %
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota 2.12 % 2.12 %

Vaša hodnota 0.80 % 1.90 %

Odchýlka v % -62.3 % -10.4 %

                               Kyselina dokozahexaénová (DHA) 18:3 %
Test 1 Test 2

Cieľová hodnota 4.78 % 4.78 %

Vaša hodnota 2.50 % 5.48 %

Odchýlka v % -47.7 % 14.6 %
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