POLYFENOLOVY POTRAVINOVY DOPLNOK PRE VYVAZENOST

OMEGA MASTNYCH KYSELIN

W_' o
i
®
.p
ZINZINO 7
® $
ESSENT+
I",, ®
@ 'S
¢ ®
POLYPHENOL OMEGA BALANCE FOOD
SUPPLEMENT. 60 SOFTGELS in individual Y
blister packs for optimal freshness o -;J\)‘ e
Bl Norwegian Formulation L{‘"
VHODNA’PRE BEZ GMO BEZ SOJE BEZ LEPKU BEZ CUKRU PBiSADY’
KETO DIETU Z PRIRODNYCH
ZDROJOV
FAKTY O PRODUKTE POLYFENOLOVA OCHRANA

Nova éra doplnkov Omega. Essent+ Premium

posUva nas rad cisto prirodnych potravinovych
doplnkov Polyfenol Omega Balance na dalSiu Uroven.
Lahko stravitelné makké gélové kapsuly bezpecne
obnovia rovnovahu mastnych kyselin vo vasom tele,
ochrania vase krvné lipidy pred oxidaciou a podporia
normalnu ¢innost srdca a funkciu mozgu. Kazda
kapsula obsahuje koncentrovany Cisty rybi olej bohaty
na Omega-3 mastné kyseliny EPA a DHA, ako aj silng,
bioaktivne polyfenoly ziskané z nasho patentovaného
extra panenského olivového oleja (R.EV.0.0), extrakt
z olivového ovocia a kakaovy prasok.

VYLUCNE PRIRODNE ZLOZKY

Prirodny triglyceridovy rybf olej

Za studena lisovany R.EV.0.0 (Revolutionary Extra
Virgin Olive Oil)

Vitamin D5 z lanolinu

ZmieSané tokoferoly z rastlinného zdroja

Denna davka 5 mg hydroxytyrozolu v olivovom oleji
prispieva k ochrane krvnych lipidov pred poskodenim
spbsobenym oxidaciou.’

DOSIAHNITE ROVNOVAHU
Zmente svoj pomer omega-6 a omega-3 mastnych
kyselinna3:1za120dnf.

VYZIVA PODLOZENA TESTAMI
Pozrite si svoje vysledky testov pred zacatim uZivania
Essent+ Premium a po nom.

MIMORIADNA CISTOTA

Molekularne testovany na pritomnost toxinov s cieflom
zarucit Cerstvost, bezpecnost a Cistotu, ktorej mbézete
dbverovat.

VYZIVA BUDUCE) GENERACIE

Synergické zlozenie, ktoré prispieva k normalnej funkcii
srdca?, mozgu® a imunitného systému* 3 gélové kapsle
obsahujui 600 mg DHA, 1080 mg EPA a 20 mcg vitaminu Ds.

ZACNITE SA STARAT 0 BUDUCNOST UZ DNES
Vyberom pripravku Essent+ Premium podporujete
vyvazeny morsky ekosystém s certifikovanym
udrzatelnym zdrojom divozijucich ulovenych ryb.
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ESSENT+ PREMIUM: RYBi A OLIVOVY OLEJ V HARMONII

PRE OSVEDCENE VYSLEDKY

Vedecky vzorec vo vnutri produktu Essent+ Premium spdja jedinecnu
kvalitu rybieho oleja s prospesnym mnozstvom Omega-3 mastnych
kyselin spolu s vedecky certifikovanym mnozstvom olivového oleja,
obsahuje polyfenoly, fytonutrienty a Omega-9 mastné kyseliny a
prispieva tak k zvySenej oxidacnej stabilite Omega-3 lipidov.

Polyfenoly saviazu na Omega-3 mastné kyseliny, pdsobia ako Uc¢inné
antioxidanty a zabranuju oxidacii lipidov®. Vylepsené polyfenoly
R.EV.0.0 napodobniuju polyfenoly, ktoré sa prirodzene vyskytujd v
rybach, a prenasaju krehké Omega-3 mastné kyseliny do tela, pokial
ich bezpecne nedopravia do bunkovych membran. Polyfenoly

a morskeé lipidy spolupracuju vysoko synergickym spésobom, ¢o
umoznuje telu bezpecne absorbovat, upravovat a udrziavat
hladiny omega-3 mastnych kyselin nad poZzadovanou hladinou

8 %, potrebnou na dosiahnutie rovnovahy omega-6:3 pod 3:1.

REVOLUTIONARY EXTRA VIRGIN OLIVE OIL

V ESSENT+ PREMIUM

Kapsuly Essent+ Premium suU vyrobené z extra panenského
olivového oleja z patentovaného vyrobného procesu, ktory nam
poskytuje patentovany R.EV.0.0 z certifikovanych olfv Koroneiki
s bezkonkuren¢nymi hladinami polyfenolov®, kyseliny olejovej,
niekolkych fytonutrientov atd. V skuto¢nosti je hladina polyfenolov
v R.EV.0.0 az 30-krat vyssia ako v pripade Standardnych extra
panenskych olivovych olejov. Jeho obsah v Omega-9 mastnych
kyselinach (kyselina olejova) je dalSou ddleZitou vlastnostou,
ktora aktivne podporuje normalizaciu hladiny lipidov v krvi'. Ide
0 vysoko prémiovu zlozku, ktora sa samostatne predava

za 69,00 EUR za 250 ml.

ODBORNA ZMES PRIRODNEHO KONCENTRATU RYBIEHO
OLEJA PODPORUJUCA KARDIOVASKULARNY SYSTEM A
FUNKCIU MOZGU

Rybf olej pouzivany v kapsulach Essent+ Premium pochddza z
dvoch selektivne ziskanych prirodnych koncentratov omega-3
triglyceridov, aby sa tak dosiahol ¢o najlepsi vysledok. Tieto
vysokokvalitné triglyceridové koncentraty obsahuju 85 % EPA

a DHA a pri takejto vysokej koncentracii sU na dosiahnutie
potrebnych vysledkov v naSom tele potrebné len malé mnozstva,
takZe suidedlne na pouzitie v kapsulach.

Vyber formy triglyceridov je dolezity, pretoze tato forma sa
prirodzene nachadza v rybach a rastlinach, a preto ju telo najlahsie
rozpozna a vstrebe. Viac ako 98 % vsetkych tukov prijatych z
potravin je vo forme triglyceridov. Vyroba triglyceridovych rybich
olejov je zlozitejSia a trva dIhsie, ale pre nas je to jedina cesta.
Vybrané prirodné koncentraty Omega-3 mastnych kyselin su
vyrobené z ¢istych sardel z neznecistenych vod juzného Pacifiku
a su certifikované znackou Friend of the Sea a splfiaju tak najvy3si
Standard pre udrZatelny rybolov.

VITAMIN Ds

Essent+ Premium obsahuje vitamin Ds (cholekalciferol) a

3 Zelatinové kapsuly poskytuju 20 pg tohto vitaminu. Pouzivame
prirodny vitamin Ds (cholekalciferol) vyrobeny z lanolinu. Lanolin
je prirodzene sa vyskytujuci tuk, ktory sa nachadza v ovcej vine.
Vitamin Ds sa vyraba rozpustenim prekurzora na vitamin D3

z lanolinu. Potom sa chemicky pozmenf a aktivuje vystavenim
ultrafialovému (UV) svetlu. Chemicky proces je porovnatelny

s procesom, ktory sa deje v [udskej kozi, ked sa vytvara vitamin Ds.

[ 1| ) ) Lo )
-I—- Norwegian Formulation. Vyrobené v Spanielsku.

KAKAOVY PRASOK

Kakaovy prasok z odtu¢nenych kakaovych bobov obsahuje vysoké
mnozstva polyfenolov, najma podtriedy znamej ako flavanoly s
vyzivovymi Ucinkami. Denna davka 3 Zelatinovych kapsul poskytuje
179 mg polyfenolov.

PRIRODNY HYDROXYTYROZOL

Hydroxytyrozol v pripravku Essent+ Premium je 100 % prirodny
extrakt ziskany lisovanim oliv za studena a naslednou extrakciou
na baze vody. Hydroxytyrozol je hlavnou fenolovou zldceninou,
ktora sa nachadza v olivach a povaZzuje sa za zdroj vacsiny zdraviu
prospesnych vyhod oliv a extra panenského olivového oleja.
Hydroxytyrozol podporuje spravnu hladinu lipidov v krvia chrani
esencidlne omega mastné kyseliny.

Eurdpsky Urad pre bezpecnost potravin (The European Food
Safety Authority, EFSA) schvalil zdravotné tvrdenie, v ktorom sa
uvadza, Ze hydroxytyrozol a jeho derivaty prispievaju k ochrane
krvnych lipidov pred poskodenim oxidaciou, ¢o je klt€ovy rizikovy
faktor kardiovaskularnych poruch, ak sa denne skonzumuje

v mnozstve 5 mg. To je davka hydoxytyrozolu, ktora sa nachadza
v 3 Zelatinovych kapsulach.

ZELATINAZRYB

Zelatinové kapsuly st vyrobené z farmaceutickej rybej Zelatiny
vysokej kvality ziskanej z rybej koZze a neobsahujd ziadne
umelé farbiva.

SYNERGIA RYBIEHO A OLIVOVEHO OLEJA =

SKVELE VYSLEDKY

Nasivedci vytvorili Essent+ Premium ako zmes niekolkych
vysokokvalitnych omega-3 mastnych kyselin v koncentrovanej
forme, spolu s prirodnymi triglyceridmi s mimoriadne vysokym
obsahom (85 %) EPA a DHA, a mastnej kyseliny Omega-9 z extra
panenského olivového oleja. Essent+ Premium tieZ obsahuje
velmivyznamné mnoZstvo polyfenolov (23 mg) v Specialnej
zmesi hydroxytyrozolu a flavanolov. Hydroxytyrozol sa zfskava
z olivového oleja a vytazku z oliv, zatial ¢o flavanol sa ziskava

z kakaového prasku.

DOKAZ 0 HARMONIZACII ZA 120 DNi

Nase certifikované laboratéria si zodpovedné za analyzu suchych
krvnych Skvin pre jedenast mastnych kyselin v krvi, ¢/m sa nasa
databaza stava najvacsou tohto druhu na svete. Priemerny pomer
omega-6 a omega-3 mastnych kyselin u ludi, ktorf nepouzivaju
doplnky obsahujlce kyseliny omega-3, je 12: 1 v severnej Eurdpe,
15: 1 vcelej Eurdpe a 25:1 v USA. Po uziti produktov BalanceOil
za 120 dnf je priemerny pomer vacsiny ludi pod 3: 1.
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KLUCOVE VYHODY

Poméha udrziavat hladinu polyfenolov v tele na
ochranu krvnych lipidov pred oxidaénym stresom’

Pri dennej konzumacii 3 alebo viac Zelatinovych
kapsul prispieva k ochrane krvnych lipidov pred
poSkodenim oxidaciou’ pretoZe denna davka
obsahuje 5 mg alebo viac hydroxytyrozolu

Prispieva k normalnej funkcii srdca?, pretoze
denna davka obsahuje 1080 mg EPA a 600 mg DHA

Prispieva k normalnej funkcii mozgus3, pretoze
denna davka obsahuje 600 mg DHA

Prispieva k normalnej funkcii imunitného
systému*, pretoZe denna davka obsahuje 20 pg
vitaminu D;

Podporuje zdrava a normalnu funkciu o€i, pretoze
obsahuje 600 mg DHA®

4 alebo viac Zelatinovych kapsil denne poméha
udrZiavat hladinu triglyceridu® a krvného tlaku®
ktoré s v rdmci normalnych limitov, pretozZe
denna davka obsahuje 2 240 mg EPA a DHA

Prispieva k zdravym kostiam'’, svalom'?, zubom™
a bunkam, pretoZe denna davka obsahuje 20 pg
vitaminu D;

Pomaha udrzZiavat dostatocné hladiny EPA a DHA
vo vaSom tele

Pomaha udrZiavat optimalnu hladinu omega-6:3
mastnych kyselin vo vaSom tele

FUNKCIA MOZGU

V pripade EPA a DHA boli potvrdené zdravotné tvrdenia tykajlce
sa udrZiavania normalnej funkcie mozgu.? U tehotnych a dojciacich
Zien prispieva DHA k norméalnemu vyvoju mozgu plodu a dojcenych
deti.* Mastné kyseliny omega-3 s dlhym retazcom su doleZité pre
nase zdravie a tieZ pre zdravie nasledujlcej generacie.

FUNKCIA SRDCA
V pripade EPA a DHA boli potvrdené zdravotné tvrdenia tykajlce
sa zdravia srdca. Prispievaju k normalnej funkcii srdca.?

IMUNITNY SYSTEM
Essent+ Premium obsahuje vitamin Ds, ktory je Zivotne ddlezity pre
imunitny systém, pretoze prispieva k jeho normalnej funkcii.*

OCHRANA PROTI OXIDACII

Hydroxytyrozol z oliv prispieva k ochrane krvnych lipidov pred
poskodenim oxidaciou pridennej davke 5 mgalebo viac." Lipidy
su latky podobné tukom, ktoré sa nachadzaju v krvi a telesnych
tkanivach, ako je cholesterol alebo triglyceridy, ktoré su dblezité
pre zdravie nasho srdca.

FAKTY O DOPLNKU

Nutri€na hodnota 2 gélovych 3 gélovych
aobsahv: kapsulach kapsulach
Rybi olej 1600 mg 2400 mg
Omega-3 mastné kyseliny 1120 mg 1680 mg
ztoho EPA 720 mg 1080 mg
ztoho DHA 400 mg 600 mg
Olivovy olej 340 mg 510 mg
Kyselina olejové (omega-9) 255mg 383 mg
Polyfenoly 18,3 mg 274 mg
z toho hydroxytyrozol 5,8 mg 8,7 mg
Skvalén 1,3 mg 1,9 mg
Vitamin Ds
(268 %*, 402 %** RV*) 13,4 pg* 20,1 pg**
* RV = referencnd hodnota

ZINZINO POLYPHENOL BLEND: Hydroxytyrozol, polyfenoly
z kakaa a oliv.

ZINZINO BALANCE BLEND: EPA, DHA a Omega-9.

PRIRODNY PRIPRAVOK: Essent+ Premium je vyrobeny iba
z prisad pochadzajucich z prirodnych zdrojov.

BEZ OBSAHU GMO: Nase produkty neobsahuju GMO (t. j.
neobsahuju geneticky modifikované organizmy).

ODPORUCANA DENNA DAVKA: 7 Zelatinovd kapsula na cca 30 kg
telesnej hmotnosti. Velkost porcie upravte podia telesnej hmotnosti.
Dospeli s telesnou hmotnostou 50-60 kg: 2 Zelatinové kapsuly denne.
Dospeli s telesnou hmotnostou 80-90 kg: 3 Zelatinové kapsuly denne.
Maximdlne 5 Zelatinovych kapsul denne. Neprekracujte odporucanu
dennu davku. Potravinové doplnky nie st urcené ako nahrada
vyvazenej a pestrej stravy.

ZLOZENIE: Rybie oleje*, obal kapsule (rybacia Zelatina, glycerol),
extra panensky olivovy olej lisovany za studena, zahustovadlo
(veelivosk), prasok z kakaovych semien, emulgator (sinecnicovy
lecitin, vytazok z oliv (Olea europaea)), vitamin D (cholekalciferol).
*Miesto pévodu mimo EU.

VYSTRAHA: Ak uZivate lieky na riedenie krvi alebo trpite nejakym
ochorenim, pred pouzitim doplnku Essent+ Premium sa poradte
so svojim lekarom.

SKLADOVANIE: Skladujte na tmavom a suchom mieste priizbovej
teplote alebo v chladnicke. Uchovavajte mimo dosahu detf.

OBSAH: 60 Zelatinovych kapsul vjednotlivych blistrovych baleniach
pre optimalnu Cerstvost.
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ZDRAVOTNE TVRDENIA O
ESSENT+ PREMIUM (EFSA)

'Polyfenoly olivového oleja prispievaju k ochrane krvnych lipidov pred oxidacnym stresom.
Toto tvrdenie plati iba pre olivovy olej, ktory obsahuje minimdlne 5 mg hydroxytyrozolu a
Jjeho derivatov (napr. oleuropeinovy komplex a tyrozol) na 20 g olivového oleja. Aby bolo
mozné splnit poZiadavky tvrdenia, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom,
Ze k dosiahnutiu priaznivého tcinku dochddza pri dennom prijme 20 g olivového oleja.

?EPA a DHA prispievaju k normdinej funkcii srdca. Toto tvrdenie platiiba pre potraviny,
ktoré si minimdine zdrojom EPA a DHA, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ Omega-3 TUKOVYCH
KYSELIN podla prilohy k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006. Aby bolo moZné splnit poZiadavky
tvrdenia, musf byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu priaznivého
ucinku dochddza pri dennom prijme 250 mg EPA a DHA.

*DHA prispieva k udrziavaniu prirodzenej funkcie mozgu. Toto tvrdenie sa mézZe vztahovat iba
na potraviny obsahujice najmenej 40 mg DHA na 100 g a na 100 kcal. Aby bolo moZné spinit
poziadavky tvrdenia, musf byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu
priaznivého Ucinku dochddza pri dennom prijme 250 mg DHA. Prijem kyseliny
dokosahexaénovej (DHA) od matky prispieva k normdlnemu vyvoju mozgu plodu a dojcenych
deti. Tehotnym a dojciacim Zendm bude poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu
priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 200 mg DHA nad rdmec dennej odporticanej
davky mastnych kyselin omega-3 pre dospelych, t. j. 250 mg HDA a EPA. Toto tvrdenie plati iba
pre potraviny, ktoré poskytuju denny prijem DHA vo vy$ke aspori 200 mg.

“Vitamin D podporuje prirodzené fungovanie imunitného systému. Toto tvrdenie platiiba pre
potraviny, ktoré si minimdine zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrden/ ZDROJ vitaminu D
uvedenom v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

SExtra panensky olej pouZivany v Essent+ Premium pochddza z oliv Koroneiki z Cypru, ktoré st
lisované za studena a Specidine vybrané pre vysoky obsah polyfenolov (nad 2 600 mg/kg).
Analyzované a certifikované pri zdroji.

°DHA prispieva k zachovaniu normdineho zraku. Toto tvrdenie sa méZe vztahovat iba na
potraviny obsahujtce najmenej 40 mg DHA na 100 g a na 100 kcal. Aby bolo mozné splnit
poZiadavky tvrdenia, musf byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu
priaznivého dcinku dochddza pri dennom prijme 250 mg DHA. Prijem kyseliny
dokosahexaénovej (DHA) prispieva k normdlnemu vyvinu zraku u deti do 12 mesiacov veku.
Spotrebitelovi musi byt poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu priaznivého dcinku
dochddza pri dennom prijme 100 mg DHA. Ak je tvrdenie uplatnené na dodatocny vzorec,
mus/ dand potravina obsahovat najmenej 0,3 % celkového obsahu mastnych kyselin v
podobe DHA.

“Tvrdenie, Ze potravina obsahuje vysoké mnoZstvo mastnych kyselin omega-3, ako aj
akékolvek iné tvrdenie, ktoré bude mat pravdepodobne pre spotrebitela rovnaky vyznam,
Jje mozné pouZitiba v pripadoch, ked'dany produkt obsahuje najmenej 0,6 g kyseliny alfa-
linolenovej na 100 g a 100 kcal, alebo najmenej 80 mg stihrnného obsahu kyseliny
eikosapentaénovej a dokosahexaénovej na 100 g a na 100 kcal. Analyzované a certifikované
pri zdroji.

8DHA a EPA prispievaju k udrzaniu normdlnych hladin triglyceridov v krvi. Toto tvrdenie plati
iba pre potraviny, ktoré poskytuju denny prijem DHA a EPA vo vySke aspon 2 g. Aby bolo
mozné spinit poZiadavky tvrdenia, musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom,
Ze k dosiahnutiu priaznivého ucinku dochddza pri dennom prijme 2 g EPA a DHA. Ak je toto
tvrdenie uplatnené pre potravinové doplnky a/alebo obohatené potraviny, musi byt
spotrebitelovi tieZ poskytnutd informdcia, Ze by nemal prekracovat suhrnnu dennd doplnkovu
davku 5 g EPA a DHA. DHA prispieva k udrzaniu normdlnych hladin triglyceridov v krvi. Toto
tvrdenie plati iba pre potraviny, ktoré poskytuju denny prijem 2 g DHA a obsahuji DHA v
kombindcii s kyselinou eikosapentaénovou (EPA). Aby bolo mozné spinit poZiadavky tvrdenia,
musi byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu priaznivého ucinku
dochddza pri dennom prijme 2 g DHA. Ak je toto tvrdenie uplatnené pre potravinové doplnky
a/alebo obohatené potraviny, musi byt spotrebitelovi tieZ poskytnutd informdcia, Ze by
nemal prekracovat sihrnni dennd doplnkovi ddvku 5 g EPA a DHA.

?DHA a EPA prispievaju k udrZaniu normdineho krvného tlaku. Toto tvrdenie plati iba pre
potraviny, ktoré poskytuju denny prijem DHA a EPA vo vyske aspori 3 g. Aby bolo mozné splnit
poziadavky tvrdenia, musf byt spotrebitelovi poskytnutd informdcia o tom, Ze k dosiahnutiu
priaznivého Ucinku dochddza pri dennom prijme 3 g EPA a DHA. Ak je toto tvrdenie uplatnené
pre potravinové dopinky a/alebo obohatené potraviny, musi byt spotrebitelovi tieZ poskytnutd
informdcia, Ze by nemal prekracovat sihrnnt dennt doplnkovd ddvku 5 g EPA a DHA.

"%Vitamin D prispieva k normdinym hladindm vdpnika v krvi. Toto tvrdenie plati iba pre
potraviny, ktoré st minimdine zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

"Witamin D prispieva k zachovaniu zdravia kosti. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny, ktoré
st minimdine zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D uvedenom v
dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

2Vitamin D prispieva k zachovaniu normdlnej funkcie svalstva. Toto tvrdenie platiiba pre
potraviny, ktoré st minimdine zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D
uvedenom v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

3Vitamin D prispieva k zachovaniu zdravia zubov. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny, ktoré
su minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D uvedenom v
dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.

*Vitamin D zohrdva ulohu v procese bunkového delenia. Toto tvrdenie plati iba pre potraviny,

ktoré st minimdlne zdrojom vitaminu D, ako sa uvddza v tvrdeni ZDROJ vitaminu D uvedenom
v dodatku k nariadeniu (ES) ¢. 1924/2006.
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